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- Loviisan Taekwondo ry.

|_oviisan Avoimet

Lauantal 27.03.2010

Klo 09.00-18.00

Paikka: Loviisan liikuntahalli,
Brandensteininkatu 29

Loviisan Taekwondo Hwang ry jarjestad Suomen
taekwondoliiton otteluliigan osakilpailun. Mukana ovat
my0s harrastaja-, juniori-, sekd seniorisarjat.
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" - OTTELU- TAITOTASO
SARJA IKA syntymav. AIKA harrastajat | edistyneet PAINOLUOKAT
Juniorit
E-iuniorit 6-8 v. 2 x1,5min. EAT
J 2002-2004 tauko 30s. E1P
Pituusjako ilmoitettujen pituuksien
D-iuniorit 9-11v. 2 x 1,5min. D2T D1T mukaan. Suosituspituusjako 5cm.
! 1999-2001 tauko 30s. D2P D1P
C-iuniorit 12-14 v. 2 x 1,5min. c2T
J 1996-1998 tauko 30s. c2pP
Kadetit 12-14 v. 3 x 1,5min. C1T
1996-1998 tauko 30s. C1P . — . o
Painoluokat ilmoitettujen painojen
B iuniorit 15-17 v. 2 x 2 min B2T mukaan
J 1993-1995 tauko 30s. B2P
Aikuisharrastajat
Harrastajat +18 v. 1992 tai 2 X 2 min H2N ) Naiset:
+1 i i k . H2M :
8 aiemmin tauko 30s 53kg, -57Kg,
Seniorit +30 | *30V-1980tai | 2x2min | S30N ] “62kg, +62kg
aiemmin tauko 30s. S30M . .
Miehet:
. ) -58kg, -68kg,
. +40 v. 1970 tai 2 X2 min S40N
Seniorit +40 aiemmin tauko 30s. S40M i 80kg, +80kg
B1- ja Otteluliiga
B1-Liiga 15-17 v. 3 X 2 min B1T Tytot:-44kg, -49kg, -55kg, -62kg, +62kg
9 1993-1995 tauko 30s. B1P Pojat:-48kg, -55kg, -63kg, -73kg, +73kg
Otteluliiaa +14 v. 1996 tai 3 X 2 min R1N Naiset:-53kg, -57kg, -62kg, +62kg
9 aiemmin tauko 30s. R1M Miehet:-58kg, -68kg, -80kg, +80kg

ILMOITTAUTUMISET:

E,D,C
B, Kad
H, S

B1, R1

Nimi, seura, sarjakoodi, oma pituus, syntymavuosi, sportti ID
Nimi, seura, sarjakoodi, oma paino, syntymavuosi, sportti ID
Nimi, seura, sarjakoodi, painoluokka, syntymavuosi, sportti ID
Nimi, seura, sarjakoodi, painoluokka, sportti ID

Kaikki ilmoittautumiset viimeistadn 19.03.2010, seuroittain
Jalki-ilmoittautumisia ei oteta vastaan.

ulf.nystrom@pp.inet.fi

Sarjat ja ilmoittautuneet julkaistaan Loviisan seuran kotisivuilla 23.03.2010.

KILPAILUMAKSUT

SARJA

MAKSU

E, D2, D1, C2, C1 ja B2 juniorit

20€

Harrastajasarjat H, S30 ja S40

20€

B1- ja Otteluliigat, B1 ja R1

30€
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Kilpailumaksut maaraytyvat viimeisen ilmoittautumispaivan mukaan, jonka perusteella

kilpailumaksut laskutetaan seuroittain (s&hkopostitse).
Osoitetiedot (s-posti) minne lasku lahetetdan, on liitettava ilmoituslomakkeeseen.

Maksu palautetaan vain, mikéli ottelija on sairastunut ja esittda ladkarintodistuksen tai
jos ottelijalle ei ole sarjaa (on sarjan ainut ilmoittautuja). Maksun palautus kirjallista
hakemusta vastaan.

Kaikki maksut tulee olla viimeistdan 24.03.2010 Loviisan Taekwondo ry:n tililla:
Loviisan Taekwondo ry. / Aktia 405576 — 233218

Jokaisen kilpailijan tulee ilmoittautua punnitus-/ pituus-mittauspaikalle

KILPAILUOIKEUS

SISAANPAASY

Liiga-sarjoihin  osallistuvilla on oltava kilpailupdivdan mennessd Suomen
Taekwondoliiton valmentautumis- ja kilpailusopimus taytettyna liiton toimistolla

Kaikilla kilpailijoilla tulee olla Suomen Taekwondoliiton ottelukilpailulisenssi.

Lisenssin voimassaolo tarkistetaan aina liiton toimesta.

Lisatietoa lajilisenssista seka vakuutuksista
http://www.suomentaekwondoliitto.fi/taekwondoliitto/lisenssiasiat/

Tapahtumaan on ilmainen siséénpaasy.

ALUSTAVA AIKATAULU Perjantai

MAJOITUS:

SAANNOT

19.00-21.00 Saapuminen paikalle (yoksi jaavat)
20.00-21.00 Punnitus, mahd. kaikille

Lauantai

08.00 — 08.30 Ensimmaiset punnitukset
08.15-08.45 Tuomarikokous

08.45 - 08.55 Joukkueenjohtajien kokous

09.00 — 18.00 Ottelut,( juniorit aamup, ja liiga iltap.)

HUOM! Aikataulu on alustava ja paivittyy ilmoittautumisten mukaan. Tarkennettu
aikataulu julkaistaan seuran kotisivuilla 24.03.2010.

Hotelli Degerby, www.degerby.com , 019 50 561

Liikuntahallilla (kisapaikalla). limoittakaa, jos tarvetta ilmenee, ja mihin aikaa tulette
paikalle. (pe-la valisena yona, maksuton)

Kilpailijan syntyméavuosi maarittdaa kilpailusarjan. Kilpailusarjoja muutetaan /
yhdistetdan tarvittaessa urheilullisten sarjajakojen muodostamiseksi. Kaikki sarjat
kdayddan Suomen Taekwondoliiton hyvaksymalla lohko, eli Pool — ottelukaaviolla, jossa
jokaiselle lohkovaiheeseen yltavélle ottelijalle kertyy useampi alkuottelu. Kilpailija voi
osallistua ainoastaan yhteen painoluokkaan yhdesséd sarjaryhméssa. Mikali kilpailija
tayttdd useamman sarjan vaatimukset, voi han osallistua useampaan sarjaan.

Edistyneen-tason E- D- C- ja B-juniorikilpailijat voivat osallistua vanhempien
junioriluokkien sarjoihin toimittamalla asiasta kirjallisen selvityksen ottelujaoksen
puheenjohtajalle ennen kilpailuilmoittautumista. Poikkeuksena 14-vuotiaat kilpailijat, jotka
voivat osallistua B-juniorisarjoihin  kuten WTF:n  sdanndissd maéaritellaan.
Seuravalmentajat vastaavat kilpailijoiden taitotasokriteerin toteutumisesta seka
osallistumisesta vanhempien ikaluokkien sarjoihin.

www.loviisantaekwondo.fi




Harrastajasarjoissa voi kilpailla enintddn 4 kilpailua tai yhden kilpailukauden (kumpi
ottelijalle edullisempi). Yleisessa ja seniorien harrastajasarjoissa ei kilpailemiselle ole
kilpailumaararajaa, mutta kilpailja ei saa olla osallistunut kahteen kilpailukauteen
Otteluliiga-kilpailuihin.  Seuravalmentajat  vastaavat kilpailijat taitotasokriteerin
toteutumisesta.

Kilpailussa noudatetaan Suomen Taekwondoliiton ottelusdaantja ja niita taydentavia
maéarayksia. Lisatietoja kilpailun tuomarivalvojalta. S@annét voi ladata osoitteesta;
http://www.suomentaekwondoliitto.fi/ottelu/kilpailusaannot/

o E-, D-, C2 —junioreissa sekd B2-sarjoissa paakontakti kielletty. Jalkapdytasuojat
pakolliset.

e Cl-sarjoissa kevennetty paakontakti ja sarjat muodostetaan ilmoitettujen painojen
perusteella.

o Aikuisharrastajien sarjoissa paakontakti ottelijoiden vélisen sopimuksen mukaan.
Jalkapoéytasuojat sallittu, mutta ei pakolliset.

o Kaikilla kilpailijoilla tulee olla omat suojat; panssari, ala-, hammas-, paa-, kasivarsi- ja
saarisuojat seka hanskat.

e Suojien laadun ja varin tulee vastata kilpailusdanndissa niille esitettyja vaatimuksia.
Kypéaran ja hanskojen véri panssarin varin mukaan tai valkoiset. Hammassuojien
tulee olla varittdmat tai valkoiset.

Joukkueiden tulee ilmoittaa my6s valmentajat. Valmentajien tulee kayttaa urheilullista

asustetta kenkineen toimiessaan kilpailualueella. Myds joukkueenjohtajalla ja

valmentajilla tulee olla voimassa oleva lajilisenssi.

Ohje kilpailijan pituuden tai painon ilmoittamiseksi:

¢ Valmentaja tai joukkueenjohtaja mittaa tai punnitsee ilmoitettavat kilpailijat

e Painot ilmoitetaan 1cm tai 100g:n tarkkuudella ilmoittautumislomakkeessa
(esim 62,8kg, jolloin kilpailija sijoitetaan -63kg sarjaan)

¢ Kilpailusarjat muodostetaan ensisijaisesti virallisten painoluokkien mukaan

e Joukkueenjohtajien tulee varmistaa, ettd seuran Kkilpailijoilla on voimassa oleva
Taekwondo kilpailemisen kattava urheilu- tai tapaturmavakuutus, ja ettd alle 18-
vuotiailla Kilpailuun osallistuvilla kilpailijoilla on huoltajan suostumus kilpailuun
osallistumisesta. Jarjestaja ei vastaa kilpailijoiden vakuutusturvasta.

Seuravalmentajat vastaavat siita, etta kilpailijaa ei ilmoiteta hédnen taitotasonsa

ja kokemuksensa huomioiden lilan helppoon sarjaan samoin kuin siita,

etta kilpailijalla on edellytykset osallistua ikansa huomioiden

vanhempien ikaluokkien sarjoihin.

Kilpailun jurylla on oikeus kesken kilpailun peruuttaa kilpailijan kilpailuoikeus
ilmoitettuun sarjaan muissa sarjoissa kuin B1-liiga ja Otteluliiga, mikali ottelijan

ik&, taitotaso, kokemus ja muiden saman sarjan kilpailijoiden turvallisuus

huomioiden ottelijan on katsottava olevan vaarassa sarjassa. Juryn paatoksesta ei voi
valittaa eik& kilpailumaksua palauteta.

LISATIETOJA

Kilpailunjohtaja UIf Nystrom
040 55 66 228
ulf.nystrom@pp.inet.fi

Kilpailun tuomarivalvoja
Sami Reijasto

p.040 590 6353
reijsami@yahoo.com

Tervetuloa
www.loviisantaekwondo.fi




